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Usos e implicaciones de la energia en los procesos técnicos.

PDA. Explora las principales fuentes de energia en los procesos técnicos para su uso 6ptimo, asi como
las alternativas de prevencion de riesgos personales, sociales y naturales.

La energia primaria se refiere a los recursos naturales que existen en su forma original, sin haber sido
transformados o procesados, y que pueden ser utilizados directamente para generar otras formas de energia.
Entre estos recursos se encuentran fuentes naturales como el viento, la radiacién solar, las mareas, el carboén, el
gas natural, el petréleo y las corrientes de agua, entre otros. Estos recursos son la base de muchos procesos
técnicos, ya que se emplean para generar energia secundaria, es decir, energia que ha sido transformada en una
forma util para diversas aplicaciones.

La energia primaria juega un papel crucial en una amplia variedad de sectores y actividades. En primer lugar, se
utiliza en la generacién de electricidad, a través de diversos métodos de conversidon, como las plantas
termoeléctricas, hidroeléctricas, edlicas y solares, que transforman la energia primaria en energia eléctrica que
alimenta a hogares, industrias y servicios. Ademas, es fundamental para el transporte, ya que los vehiculos que
utilizan combustibles fdsiles o energias renovables, como la electricidad proveniente de fuentes primarias,
dependen de esta energia para su funcionamiento y desplazamiento.

En el ambito de la manufactura, la energia primaria es esencial para la operacién de maquinariay equipos que se
utilizan en la produccion de bienes de consumo, como alimentos, textiles, electronicos, entre otros productos.
Esta energia también se utiliza en los procesos de climatizacién, como la calefaccidn en invierno y la refrigeracion
enverano, tanto en espacios residenciales como comerciales, mediante el uso de sistemas que dependen de
combustibles fésiles o energias renovables.

Otro uso significativo de la energia primaria es para alimentar sistemas de iluminacién, tanto en interiores como
en exteriores, que proporcionan visibilidad y seguridad en diversos entornos. Ademas, esta energia se emplea en
el **procesamiento de alimentos, en industrias como la agroalimentaria, para la conservacién, cocciény
transformacién de productos alimenticios. La construccion de infraestructuras también depende de la energia
primaria, ya que se requiere para la produccion de materiales, el funcionamiento de maquinaria de construcciény
en diversas etapas del proceso constructivo.

Eluso adecuadoy eficiente de las energias primarias en los procesos técnicos es esencial no solo para garantizar
el desarrollo econémico y social, sino también para lograr un uso sostenible de los recursos naturales. Maximizar
la eficiencia energética y reducir el impacto ambiental de estos procesos es fundamental para asegurar que los
recursos primarios estén disponibles a largo plazo, contribuyendo asi a la **sostenibilidad** y el bienestar de las
generaciones futuras.

1. Escribe tres ejemplos de uso de las principales fuentes de energia en los procesos



Coche hibrido o eléctrico, ¢cual elijo?

El parque de vehiculos que circula actualmente por las carreteras espafnolas abarca un abanico de energias que
incluyen los combustibles tradicionales como gasolina y diésely otras, como el gas o la electricidad. A1 tener un
motor de combustidn interna y uno eléctrico, los autos hibridos contaminan menos el ambiente, ya que sus
emisiones se reducen de 25 a 50% en comparacioén con las de un auto tradicional.

a) ¢Cuales consideras que han sido las principales razones que han impulsado la mejora de los procesos técnicos
referentes a la produccién de automoviles?

b) ¢ Por qué el auto hibrido es un ejemplo de producto cuyo proceso técnico refleja el uso éptimo de las energias
primarias?

2. Leelainformaciony hazlo que seindica.
Mario investigd lo siguiente sobre el uso éptimo de las energias en los procesos técnicos.

Varios productos y servicios reflejan el uso éptimo de las energias primarias, ya sea mediante la maximizacién de
la eficiencia energética, el aprovechamiento de fuentes de energia renovable o la reduccién del consumo de
recursos naturales.

Marca con una X los productos o servicios que no reflejan el uso 6ptimo de las energias.

Edificaciones sostenibles

Lamparas incandescentes Gestion inteligente de la energia

La central termoeléctrica utiliza energias primarias como los combustibles fdsiles (gas natural, carbén o
combustéleo) y los quema para generar energia eléctrica.

La central hidroeléctrica usa energias primarias como la energia hidraulica de un curso de agua natural o artificial
para producir energia eléctrica renovable.

La energia solar se obtiene de la radiacién que llega a la tierra en forma de calor, luz y rayos ultravioletas, y que es
captada por paneles que permiten aprovecharla.



Los aerogeneradores transforman la energia cinética de las corrientes de aire, que son energias primarias, en
energia eléctrica.

En un reactor nuclear se inician, mantienen y controlan reacciones de fisidn nuclear en cadena que producen
energia térmica para generar energia eléctrica.

Una planta eléctrica usa diversas fuentes de energia para transformarla en electricidad.

Combustibles fésiles. Son aquellos que provienen de la descomposicién natural de materia organicay cuyo
proceso de transformacion tarda millones de afios.

Energia hidraulica. Tipo de energia que aprovecha el movimiento del agua.

Energia cinética. Forma de energia asociada al movimiento de un objeto.

reactor nuclear. Dispositivo con el que se produce una reaccién nuclear en cadena de forma controlada.

3. Responde las preguntas a partir de lo que identificaste en la actividad anterior
a) ¢Cuales son las principales fuentes de energia empleada en los procesos técnicos para su uso 6ptimo?

b) ¢Cual es el origen de las principales fuentes de energia empleadas en los procesos técnicos?

4. Marca con una X las frases correctas asociadas a las principales fuentes de energia en los procesos
técnicos para su uso 6ptimo.

[ 1 Sonfuentes de energia primarias renovables, como el viento, la radiacién solar o las mareas.

[ ] Lasfuentes de energia son aquellas disponibles en la Naturaleza para poder ser utilizadas por los seres
humanos.

[ 1 Algunas fuentes de energia aprovechan el movimiento del agua o la caida del agua en altura para poder
generar energia eléctrica.

[ 1 Lasfuentes de energia secundarias son el resultado de la transformacién de las fuentes primarias; son
producidas por el hombre, como la electricidad.

[ 1 Laelectricidad es una fuente de energia primaria que se produce por medio de diferentes procesos técnicos.

5. Leelas descripcionesy escribe en la linea: energia hidraulica o energia mareomotriz. Segun corresponda.

Este tipo de energia aprovecha el movimiento de las masas de agua saladas, ascenso y descenso de las mareasy
los movimientos del oleaje producidos por el viento marino para generar energia eléctrica.

Este tipo de energia aprovecha el movimiento del agua o la caida del agua en altura para generar energia
eléctrica.




6. Lee lasventajasy desventajasy escribe si corresponden a energia hidraulica, energia mareomotriz o

ambas.

Energia

Ventajas / Desventajas

Es una fuente que no genera residuos, es limpiay casi ilimitada.

No genera residuos, es limpia, permite usar agua de lluvia y regular el caudal de
rios y cursos de agua.

Las instalaciones de estas plantas para obtener energia eléctrica son muy grandes
y costosas, alteran el ambiente maritimo y pueden verse afectadas por desastres
climatolégicos ambientales.

Las instalaciones de estas plantas para obtener energia eléctrica son muy grandes
y costosas, tienen un impacto negativo en el ambiente, modifican el habitat de la
floray lafauna del lugar donde se instalan y esto contintia a lo largo del curso de
agua.

Afectan a las diversas especies que habitan en el agua, como a los pecesy sus
depredadores; también modifican la calidad del agua.

7. Escribe el nombre del tipo de energia que utilizarias en cada situacion.

Para la calefaccion y refrigeracion de edificios, hogares, oficinas y otros espacios.

Para alimentar sistemas de iluminacién en interiores y exteriores, como ldamparas,
bombillas, luces LED y farolas.

En los procesos de coccidn, pasteurizacién, esterilizacién, congelaciény
envasado de alimentos, mediante hornos, calderas, autoclaves, congeladoresy
otros equipos especializados,

En plantas de tratamiento de aguas para bombear, filtrar, desinfectary purificar
agua potable y residual, para asegurar su calidad y seguridad para el consumo
humano y su reincorporacion al medioambiente.

En el funcionamiento de maquinas y herramientas para elaborar muebles de
madera en un taller de una comunidad.

Escribe una conclusién sobre la importancia de elegir diferentes fuentes de energia en los procesos técnicos

para su uso optimo.




Elriesgo se entiende como la probabilidad de que ocurra un dafno o perjuicio, ya sea fisico, material o
ambiental. En cualquier actividad humana, ya sea en el ambito industrial, social o tecnolégico, siempre existe
la posibilidad de que se produzcan situaciones que generen consecuencias negativas. La prevencion de
riesgos, por su parte, tiene como objetivo identificar, minimizar o incluso eliminar esos riesgos antes de que se
materialicen, buscando proteger tanto a las personas como a las comunidades y al entorno natural. En el
contexto de los procesos técnicos, la prevencién de riesgos cobra una importancia ain mayor, ya que muchas
veces las actividades que involucran el uso de fuentes de energia pueden tener un impacto significativo si no
se gestionan adecuadamente.

Eluso de fuentes de energia, tanto renovables como no renovables, en diversos procesos técnicos puede
conllevar peligros potenciales, como la exposicidon a productos toxicos, el riesgo de incendios, la
contaminacion del aire o el agua, o incluso accidentes laborales. La prevencidn de estos riesgos implica la
implementaciéon de medidas que no solo buscan la seguridad de los trabajadores y la comunidad, sino
también la proteccién del medio ambiente. Estas medidas pueden incluir la capacitaciéon de las personas
involucradas en los procesos, el uso de equipos de proteccién adecuados, la adopcidén de tecnologias mas
seguras y limpias, y la adopcién de normativas y regulaciones que garanticen una correcta gestion de los
recursos.

Ademas de proteger a las personas, la prevencion de riesgos en el uso de fuentes de energia también implica
asegurar que los recursos naturales no sufran dafnos irreparables. Por ejemplo, el uso inadecuado de fuentes
de energia fésil puede provocar la emision de gases contaminantes que afectan el aire y el clima, mientras que
la mala gestion de la energia hidraulica o edlica puede impactar los ecosistemas locales. Por ello, las
estrategias de prevencion deben ser integrales, involucrando tanto la seguridad de los individuos como la
sostenibilidad y la responsabilidad ambiental, para lograr un balance adecuado entre el desarrollo tecnoldgico
y la conservacién del entorno.

8. Responde.

a) ¢Cual es la finalidad de una alternativa de prevencion de riesgos?

b) Explica qué entiendes por riesgo a causa del uso de energia.

9. Leeelprocesotécnico que se describe y haz lo que solicita.

Un soldador realiza el proceso técnico llamado "soldar", que es la unién o fusidon de piezas mediante el uso de
calor o compresion, para que las piezas formen un continuo. La fuente de calor en la soldadura suele ser una
llama de arco producida por la electricidad de la fuente de potencia de soldadura. Al realizar este trabajo, se
corren riesgos por el uso de energias.

a) Analiza las imagenesy ordénalas de 1 a 4. El 1 corresponde al menor riesgo por el uso de energia en el
proceso técnico descrito.



Una chispa de soldadura caliente El soldador usa lentes protectores al soldar,
entré en el ojo del soldador. no porta guantes ni overol.

Riesgo:

El soldador emplea equipo de proteccion
como careta y overol.

El soldador no usa equipo de proteccion.

Riesgo: Riesgo: _

b) ;Qué tipo de ri;sgos identificas en cada imagen?

c) ¢Como se pueden prevenir los posibles riesgos?

d) ;Cual es el uso de la energia en el proceso técnico descrito?
e) ¢Como pudo evitarse el dafio en los 0jos?

10. Una empresa emitié una alerta de peligro para ayudar a los empleadores a prevenir lesiones en el trabajo
mediante el siguiente comunicado. Léelo y haz lo que se pide.

Peligro cables de alta tensidn aéreos

El trabajar a una distancia de 10 pies (3.048 metros) de los cables aéreos de alta tensién, aumenta el riesgo de
descargas eléctricas por el contacto accidental con los cables. Los trabajadores estan expuestos a peligro de
muerte por electrocucion o a sufrir graves lesiones que puedan incapacitarlos para realizar su trabajo. El contacto
con los cables puede causar accidentes y ha ocurrido durante la construccion de paredes exteriores y techos, al
usar herramientas de mango largo o extensiones manuales y escaleras o al utilizar cualquier tipo de equipo que
puede levantarse, como retroexcavadoras, elevadores de personal montados en camiones, elevadores de tijera o
transportadores de carga. Estos incidentes ocurren cuando no se identificay se corrige el peligro antes de que los
empleados trabajen en el area o cuando no estan capacitados para reconocer el peligro como distinguir lineas
telefénicas de los cables de energia eléctrica.

¢Cémo prevenir riesgos? Para prevenir el contacto con los cables de alta tension en el lugar de trabajo, llame a la
compainia de electricidad para averiguar cuantos voltios tienen esas lineas. Pregunte si la compania puede cortar
el suministro de electricidad a esas lineas mientras usted esté trabajando cerca de ellas. Si no se le puede cortar
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el suministro a las lineas eléctricas aéreas, siga trabajando en estrecha colaboracién con la compania eléctrica
hasta llegar a una solucién viable. La capacitacion segura, ofrecer un area de trabajo segura, procurar los
derechos humanos, la equidad e inclusién de los trabajadores son algunas reglas que se aplican a los programas
de accidentes, limpieza en el hogar y otros requisitos para la construccion.

a) ldentifica y subraya con rojo los riesgos en los procesos técnicos que realizan los trabajadores.

b) ¢Qué tipo de alternativas de prevencion de riesgos identificas en el texto?

c) Subraya con verde los procesos técnicos que realizan los trabajadores. ;Qué tipo de energia esta involucrada en
los procesos?

d) Selecciona los aspectos que considera la alternativa de prevencion emitida por la empresa.

Busca atender los derechos humanos, la promocién de la equidad y la inclusidn de sus
trabajadores.

Considera la mitigacién de conflictos sociales y la prevencién de efectos negativos en la calidad de
vida de las personas.

Realiza consultas y participacidn publica en la toma de decisiones relacionadas con los posibles
riesgos.

Analiza la informacién y resuelve como se indica.

En los procesos técnicos artesanales también se hace uso de energias, por lo que es importante la prevencién de
riesgos. Analiza el esquema del proceso técnico para elaborar caramelo.

Proceso técnico: elaborar caramelo para un postre.

El aziicary el agua se calientan hasta alcanzar los 130 °C. Luego, se agrega la cremay la mantequilla que enfria la
mezcla. Posteriormente, la mezcla se agita y se recalienta hasta que alcance los 120 °C. A1 final, a la coccidn se le
agrega vainillay sal.

Prevencion de riesgos personales: El propdsito es proteger la salud y seguridad de las personas en tres aspectos:

1. Identificar si es un riesgo 2. ldentificary evaluar los riesgos 3. Tomar medidas para evitar o
doméstico, laboral o publico mitigar los riesgos




a) Elige y subraya un entorno que corresponda al proceso técnico. Escribe los aspectos necesarios para prevenir
riesgos al elaborar el caramelo en ese entorno (puntos 1, 2y 3).

b) ¢Cudles son las principales fuentes de energia usada en el proceso técnico anterior?

c) ¢Cudles el origen de las principales fuentes de energia empleadas en el proceso técnico?

d) Julidn selecciond el entorno laboral para la actividad. ;Cuales son las alternativas de prevencién de riesgos?

11. Clasifica las siguientes fuentes de energia en "Energias Renovables" y "Energias No renovables".

e Solar

e Edlica

e Hidraulica

e Petréleo

e (Gas natural

a) Mencionaun ejemplo de fuente de energia que depende del clima para su eficiencia.

b) ¢Qué significa "eficiencia del proceso" en el contexto de las energias renovables?



c) ¢Cualde las siguientes practicas seria una forma responsable de optimizar el uso de energias renovables?

a) Usar materiales mas eficientes en la construccién de paneles solares.
b) Utilizar fuentes de energia no renovables para generar electricidad.
c) Descartar los equipos que usan energia solar al final de su vida util.

e Respuesta:

d) Menciona dos riesgos naturales que pueden afectar el suministro de energiay como se pueden prevenir.

Factores que inciden en los procesos técnicos.

PDA. Analiza factores sociales, econdmicos, culturales y naturales a tomar en cuenta en la definicion de
criterios para el desarrollo de soluciones técnicas que mejoran la calidad de vida.

Claro, aqui tienes una version parafraseada y ampliada del texto:

El bienestar de las personas esta determinado por una amplia variedad de factores que inciden directamente en
su calidad de vida. Entre estos factores se encuentran los servicios publicos, las politicas gubernamentales, la
seguridad, las actividades deportivas, la calidad del aire, el acceso a servicios médicos, y la educacioén, entre
otros. Todos estos elementos se agrupan en categorias como lo social, lo econdmico, lo culturaly lo natural, y
tienen un impacto significativo en las decisiones que se toman para implementar soluciones técnicas. En este
analisis, exploraremos cémo los diferentes factores sociales, econdmicos, culturales y ambientales estan
interrelacionados con las soluciones técnicas, y cdmo, al considerar estos aspectos, se pueden disefar
estrategias mas efectivas para mejorar la calidad de vida de la poblacion.

1. Reflexionay contesta las siguientes preguntas.
a) Reflexiona sobre las caracteristicas de la vida social y cultural en la comunidad donde habitas, y escribe
brevemente las particularidades.

b) Describe de manera concisa las caracteristicas sociales y de salud que influyen en el estilo de vida de tu
familia.
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Las soluciones técnicas son aquellas herramientas, enfoques y estrategias desarrolladas para abordar problemas
practicos en diversas areas. Estas soluciones se fundamentan en la aplicacién de herramientas, materiales,
procesos y el conocimiento adquirido a través de la cienciay la técnica. No obstante, es importante destacar que
las soluciones técnicas no se generan de manera aislada; estan estrechamente vinculadas a una serie de factores
que van mas alla de los aspectos puramente técnicos. Factores sociales, econémicos, culturales, ambientales 'y
de salud juegan un papel crucial en la manera en que se toman las decisiones relacionadas con estas soluciones.
Es fundamental abordar estos elementos de forma integral y ética al momento de disefar, implementar y evaluar
cualquier propuesta técnica. La interaccion de estos factores puede generar tanto efectos positivos como
negativos sobre el bienestar humano y la sostenibilidad ambiental, por lo que su consideracion debe ser prioritaria
para garantizar que las soluciones técnicas contribuyan de manera efectiva y responsable al desarrollo de una
sociedad mas justay al cuidado del medio ambiente.

2. Eligey escribe en la tabla el factor que corresponde a las caracteristicas dadas.

Ambiental Econdémico Cultural Social De salud

Condiciones de vida relacionadas con la paz o la guerra, servicios
publicos, politicas publicas y seguridad.

Elingreso monetario del pais y los habitantes, elempleoy la
vivienda.

Educacion, espacios de recreacion, expresion artistica y deportiva,
y tiempo libre.

Recursos naturales, calidad del aire y proteccién del medio
ambiente.

Atenciéon médica, estado fisico, emocional y longevidad.

3. Selecciona los dispositivos de monitorizacién de la salud personal que conozcas.

Termometro digital Termodmetro analogico Oximetro o pulsioximetro Bascula médica

Baumanometro analégico Baumanometro digital Bascula digital Telemetria médica y
monitorizacion remota

a) ¢Como contribuyen estos dispositivos al bienestar de las personas?

b) Selecciona uno o mas, de los tipos de soluciones técnicas mostradas e indaga como contribuyen a
mejorar la calidad de vida de las personas.
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4. Con la aplicacién de soluciones técnicas en tu comunidad califica en las siguientes tablas

marcando con un X el nivel de satisfaccion de cada una de las caracteristicas que integran el
factor social. Realiza la suma de los valores de la tabla para conocer el total.

Nivel de satisfaccién de las soluciones técnicas
Factor: social Bajo Medio Deseado Total

(1) (2) 3)

Necesidades

Expectativas

Demandas

Valores

Grupos afectados

Grupos beneficiarios

Total

El nivel de satisfaccion de las soluciones técnicas se clasifica en bajo (6-10 puntos); medio (11-14 puntos);
deseado (15-18 puntos).

Nivel de satisfaccion en las decisiones de las soluciones técnicas
Factor: cultural Bajo Medio Deseado Total

(1) 2) (3)

Tradiciones

Creencias

Normas

Habitos

Identidad de personas

Identidad de grupos

Total

El nivel de satisfaccién por las soluciones técnicas se clasifica en bajo (6-10 puntos); medio (11-14 puntos);
deseado (15-18 puntos).

Nivel de aplicaciéon de recursos econdémicos en las soluciones técnicas
Factor: econdmico Escasos Minimos Suficientes Total

(1) () (3)

Costo

Beneficio

Rentabilidad

Recursos

Financiacién

Total

El nivel de aplicacién en las soluciones técnicas se clasifica en escasos (5-8 puntos); minimos (9-12
puntos); suficientes (13-15 puntos).
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Nivel de consideracién de temas estructurales en la aplicaciéon de soluciones
Factor: naturaleza técnicas
Nunca Regular Siempre Total

(1) (2) (3)

Medioambiente
Clima

Geografia
Biodiversidad
Impacto ambiental
Total

El nivel de aplicacién en las soluciones técnicas se clasifica en escasos (5-8 puntos); minimos (9-12
puntos); suficientes (13-15 puntos).

5. De acuerdo con la evaluacién de las soluciones técnicas aplicadas en tu comunidad,
concentra la informacioén para analizar su pertinencia.

a) Concentra en la siguiente tabla el puntaje de cada uno de los factores que evaluaste para el desarrollo de
soluciones técnicas en tu comunidad.

b) De acuerdo con el puntaje total obtenido de los factores evaluados encierra en un circulo el nivel de las
soluciones técnicas implementadas en tu comunidad.

Factor Social Cultural Econdmico Natural total

Puntaje

Nivel

22a 36 Soluciones técnicas implementadas deficientes.
37 a 52 Soluciones técnicas implementadas insuficientes.
53 a 66 Soluciones técnicas implementadas suficientes.

Calidad de vida

La calidad de vida es un concepto integral que abarca el bienestar fisico, mental y social de una persona o una
comunidad. Este bienestar no solo depende de aspectos tangibles y objetivos, como el nivel de ingresos, la salud,
elacceso a la educacion, la calidad del medio ambiente y las condiciones de vivienda, sino también de factores
mas subjetivos, como la satisfaccion personal, el sentido de la vida, la felicidad y la sensacion de realizacién. En
otras palabras, la calidad de vida es una construccién que incluye tanto las condiciones materiales como las
emocionesy experiencias personales. Para evaluar la calidad de vida, se utilizan tanto indicadores cuantitativos
como cualitativos que permiten medir de forma objetiva los factores como la esperanza de vida, el acceso a
servicios basicos y el nivel econdmico, asi como también aspectos més intangibles, como el bienestar emocional,
las relaciones sociales y la percepcion personal de satisfaccién y felicidad. Estas mediciones reflejan las distintas
dimensiones que conforman la calidad de vida, las cuales son interdependientes y, en conjunto, proporcionan una
vision global de la situacidn de una persona o comunidad.
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6. Encada una de las siguientes aseveraciones escribe dentro del paréntesis “V” si es verdadera o “F”,
si es falsa.

() Introducir practicas sostenibles como energias renovables y gestion eficiente de los recursos naturales son aspectos
de lo natural, para el disefio de soluciones técnicas que mejoren la calidad de vida.

( ) Para mejorar la calidad de vida se deben considerar las particularidades y necesidades especificas de la comunidad.
( ) Son factores objetivos en la calidad de vida: el nivel de ingresos, la salud, la educacidn y el medioambiente.

( ) Para mejorar la calidad de vida de una comunidad se pueden considerar caracteristicas generales propias de una
comunidad.

() Lasatisfaccion, la felicidad o el sentido de la vida son factores subjetivos.

7. Delatabla anterior, selecciona un enunciado que hayas sefialado como falso y explica la razén
de su falsedad.

Soluciones técnicas y calidad de vida

Las soluciones técnicas desempefian un papel fundamental en la mejora de la calidad de vida, ya que son
productos, servicios, sistemas o procesos disefiados para abordar problemas o satisfacer necesidades reales de
los usuarios. Estas soluciones deben ser capaces de generar valor y beneficios no solo para los individuos que las
utilizan, sino también para la sociedad en su conjunto. En este sentido, las soluciones técnicas deben ir mas alla
de ser meros artefactos funcionales; deben contribuir al bienestar social, econédmico y ambiental de las
comunidades.

Para lograr que las soluciones técnicas realmente mejoren la calidad de vida, es crucial seguir una metodologia de
disefio que se enfoque en las necesidades y experiencias del usuario, conocida como "disefio centrado en el
usuario". Este enfoque implica una serie de etapas clave:

1. Identificacidn e investigacion del problema: En esta fase, es necesario comprender a fondo las necesidades,
deseos y problemas que enfrentan los usuarios. Esto incluye la recopilacidon de datos, la observaciény el anélisis
del contexto, asi como la identificacion de los factores que limitan o afectan la calidad de vida de las personas.

2. Diseno y valoracién de la solucidn técnica: Una vez que se comprende el problema, se procede a generar
posibles soluciones técnicas, considerando no solo su funcionalidad y efectividad, sino también su accesibilidad,
sostenibilidad y adecuacidn al contexto socialy cultural del usuario. Es esencial evaluar las alternativas
disponibles y seleccionar la mas adecuada.

3. Implementacién: Tras el diseno y la validacion de la solucidn, se lleva a cabo su desarrollo y puesta en practica.
Esta fase involucra la produccidn, distribucién o implementacién del producto, servicio o sistema en el entorno
real del usuario.

4. Evaluacion de los resultados: Finalmente, se deben mediry evaluar los impactos de la solucién técnica
implementada, analizando su efectividad, eficienciay los beneficios que ha generado. La evaluacién no solo se
limita a aspectos técnicos, sino también a su capacidad para mejorar la calidad de vida, la satisfaccion de los
usuariosy su repercusion en la comunidad.

14



Este proceso iterativo, que puede requerir ajustes continuos, asegura que las soluciones técnicas no solo
resuelvan problemas inmediatos, sino que también contribuyan de manera sostenible y equitativa al bienestar
general.

8. Leeelenunciado de cada etapa de la solucion técnicay subraya la opcién que corresponda.

a) Se trata de conocer al usuario, su contexto, necesidades, expectativas y motivaciones. Para ello, se pueden
utilizar técnicas como entrevistas, encuestas, observacion, analisis de datos, etcétera.

¢ |dentificacion e investigacion del problema.

¢ Disefio y valoracién del disefo.

* Implementacion.

b) Se generan ideas creativas y originales que respondan al problema o necesidad identificado. Haciendo uso de
diversas técnicas como lluvia de ideas, mapas mentales o prototipado rapido. La estimacion del disefio permite
considerar la pertinencia de las ideas generadas, mediante pruebas y retroalimentacion. Para ello, se pueden
utilizar técnicas como prototipos de baja o alta fidelidad, test de usabilidad, grupos focales, entre otras.

¢ |dentificacidn e investigacion del problema.

® Implementacion.

¢ Diseno y valoracién de la solucion técnica.

c) Es la aplicacion de la solucidn técnica final, teniendo en cuenta los aspectos funcionales, estéticos,
ergondmicos y ambientales. Para dicho objetivo es posible utilizar herramientas como software, hardware,
materiales, etcétera.

¢ Evaluacioén de los resultados de la solucion técnica implementada.

* Implementacion.

¢ [dentificacion e investigacion del problema.

d) Consiste en verificar si se han cumplido los objetivos y los requisitos establecidos en el disefio. Se pueden
utilizar diferentes instrumentos, como pruebas, encuestas, indicadores o analisis estadisticos. La evaluacion
permite identificar las fortalezas y debilidades de la solucidn, asi como las posibles mejoras o correcciones que
se puedan realizar.

¢ Evaluacioén de los resultados de la solucidn técnica implementada.

¢ [dentificacion e investigacion del problema.

¢ Diseno y valoracién de la solucion técnica.

Desarrollo de soluciones técnicas

Al disenar soluciones técnicas destinadas a mejorar la calidad de vida, es esencial considerar varios factores
clave que aseguren su efectividad y su impacto positivo tanto en los usuarios como en la sociedad en general.
Algunos de los aspectos mas importantes a tener en cuenta son:

o Utilidad: La solucion debe ser capaz de abordar el problema o la necesidad del usuario de manera
efectiva y eficiente. Esto implica no solo que resuelva el problema de manera practica, sino también que lo
haga de forma que optimice el uso de recursos y el tiempo, brindando un beneficio claro y tangible al
usuario.
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e Usabilidad: Es crucial que la solucidn sea facil de utilizar, comprender y aprender por parte del usuario.
Una buena solucién técnica debe ser intuitiva y ofrecer una experiencia de usuario que no requiera una
curva de aprendizaje demasiado pronunciada. La facilidad de uso es fundamental para garantizar que los
usuarios puedan aprovechar al maximo la solucion sin sentirse frustrados o abrumados.

e Accesibilidad: La solucion debe ser inclusiva, es decir, debe poder adaptarse a una amplia gama de
usuarios, independientemente de sus capacidades, edades, géneros, o preferencias. Esto incluye
garantizar que las personas con discapacidades o necesidades especiales puedan utilizar la solucion sin
barreras, lo que implica un disefio universaly la consideracidon de aspectos como la ergonomia, la
compatibilidad tecnoldgica y la facilidad de adaptacion.

e Sostenibilidad: La sostenibilidad es un componente clave en el desarrollo de soluciones técnicas. Las
soluciones deben minimizar su impacto ambiental, utilizando materiales y procesos que sean ecolégicos 'y
que reduzcan la huella de carbono. Ademas, deben tener un ciclo de vida prolongado, evitando la
obsolescencia prematuray favoreciendo el reciclaje y la reutilizacion de componentes. La sostenibilidad
también incluye el aspecto social, asegurando que las soluciones beneficien a las comunidades de
manera equitativa y no contribuyan a la explotacién o la desigualdad.

e Innovacidn: La capacidad de una solucién para aportar algo nuevo y diferencial es otro aspecto crucial.
Las soluciones deben ofrecer un valor afadido tanto en términos de tecnologia como en su capacidad
para mejorar la vida de los usuarios y resolver problemas de manera innovadora. Esto implica que las
soluciones no solo deben ser técnicamente viables, sino también creativas y capaces de generar un
cambio positivo en el mercadoy en la sociedad en general.

El desarrollo de soluciones técnicas efectivas requiere un enfoque integral que no solo considere las necesidades
inmediatas de los usuarios, sino también su impacto a largo plazo en la sociedad, el medio ambiente y el
bienestar colectivo.

9. Leeelejemployexplica qué harias en cada consideracion para completar una solucién técnica
que mejore la calidad de vida de los involucrados.

Imagina que estas trabajando en el desarrollo de una aplicaciéon mévil para mejorar la calidad de vida de las
personas mayores, que les facilite sus actividades diarias como recordar sus horarios de medicamentos, citas
médicas, activacién mediante voz, etcétera.

Utilidad

Usabilidad

Accesibilidad

Sostenibilidad

Innovacioén
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Procesos técnicos.

PDA. Analiza los diferentes sistemas técnicos: artesanales, industriales y automatizados para reconocer
sus caracteristicas y procesos, ademas de su vinculo con la ciencia, la sociedad, la cultura, la economia
y la naturaleza.

sistema técnico artesanal

El sistema técnico artesanal es un modelo de produccién que se basa en el uso de técnicas manuales y métodos
tradicionales que han sido transmitidos a través de generaciones. Este enfoque emplea herramientas simples 'y
conocimientos técnicos fundamentales, que dependen de la destreza y habilidad de los artesanos
especializados. A diferencia de las producciones masivas, en los sistemas artesanales, los productos se elaboran
de manera individual o en pequefnas cantidades, lo que permite un alto grado de personalizaciény atencion al
detalle. Este proceso no solo preserva las tradiciones y costumbres de las comunidades, sino que también esta
profundamente ligado al entorno natural, ya que las materias primas utilizadas suelen ser locales y los métodos
de trabajo respetan los ritmos y recursos de la naturaleza.

Los sistemas técnicos artesanales tienen una distincién clara frente a los procesos industriales. Mientras que los
sistemas artesanales se desarrollan en pequenos talleres o en el ambito doméstico, utilizando la mano de obra
directay el conocimiento transmitido, los procesos técnicos fabriles se llevan a cabo en grandes fabricas o
entornos de produccion industrial, donde se utilizan maquinaria avanzada y automatizada para transformar
grandes volumenes de materias primas en productos manufacturados. En este contexto, la produccién es mucho
mas rapida, eficiente y se orienta a la creacién en masa, lo que puede reducir el nivel de personalizaciény las
conexiones con las tradiciones locales y el medio ambiente.

Aunque el sistema artesanal puede ser menos eficiente en términos de volumen, su valor radica en la creacién de
productos Unicos, la preservacidon de conocimientos ancestrales y el fortalecimiento de la identidad cultural, lo
que le otorga un valor especial en términos de sostenibilidad y el respeto por el entorno natural."

1. Leeeltextoy hazlo que se pide.
Un poco de historia del origen del queso

Un estudio llevado a cabo por la Universidad de Pensilvania, en los Estados Unidos, descubri6 restos de queso en
una excavacion en Croacia, los cuales se remontan al afio 7200 a.C. Este hallazgo sugiere que la elaboracién del
queso tiene sus origenes en tiempos prehistéricos, mucho antes de la invencidn de la escritura. La presencia de
estos restos de queso indica que las practicas de conservacién y procesamiento de alimentos eran ya parte de las
culturas humanas en la antiguedad, mostrando un nivel de conocimiento y destreza que no solo abarcaba la caza
y larecoleccidn, sino también la utilizacidon de productos derivados de los animales de manera compleja. Este
descubrimiento no solo ofrece una vision mas profunda sobre la dieta de los primeros seres humanos, sino
también sobre sus innovaciones tecnoldgicas y como estas contribuyeron al desarrollo de civilizaciones antiguas,
mucho antes de que existiera el registro escrito de los eventos histoéricos.

a) ¢Como piensas que ha llegado a nuestros dias la manera de hacer queso?

b) ¢ En la actualidad el queso se elabora con un sistema técnico artesanal? Explica.
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c) Escribe los nUmeros 1 a 8 para ordenar los pasos para elaborary comercializar un queso.

d). Escribe los nimeros 1 a 8 para ordenar los pasos para elaborar y comercializar un queso.

Se vierte la leche cruda en un Empaquetado manual.
recipiente.

Modelado de la cuajada
Distribucion local. preprensadoy prueba de sabor

Se elabora la cuajada de la

Prensado final. leche.
Preprensado de la cuajada. Se trasvasa la cuajada a un
Adicion de sal. recipiente.

El sistema técnico industrial

El sistema técnico industrial es un modelo de produccién altamente estructurado que se caracteriza por la
integracion de varios componentes clave que trabajan de manera conjunta para lograr un objetivo especifico.
Estos componentes incluyen:

Objetivo claro: El sistema técnico industrial esta disefado con un propésito bien definido, que
generalmente busca maximizar la produccién, eficiencia y calidad de los productos o servicios.

Componentes fisicos: En este tipo de sistema, los elementos materiales son fundamentales. Esto incluye
maquinaria, equipos, herramientas, estructuras fisicas, materias primas, productos semielaboradosy
productos finales. Cada uno de estos elementos cumple un papel crucial en el proceso de transformacion
de los recursos disponibles en productos comercializables.

Componentes tecnolégicos: Ademas de los componentes fisicos, el sistema industrial depende en gran
medida de tecnologias avanzadas para optimizar su funcionamiento. Esto abarca sistemas de control
automatizados, tecnologias de medicidon y monitoreo, software de gestion de la produccion y dispositivos
de automatizacién que permiten la supervisiény el control en tiempo real de los procesos industriales.

Procesos industriales: Los procesos que forman parte de este sistema son esenciales para transformar las
materias primas en productos finales. Estos procesos pueden incluir diversas actividades, como la
manufactura, el ensamblaje, la produccidn de energia y el tratamiento de materiales. La eficiencia en la
gestion de estos procesos es crucial para lograr altos niveles de productividad, reducir los costos de
operaciony asegurar la calidad de los productos.
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e Personal: Las personas desempenan un papel central en el sistema técnico industrial, tanto en la
operacioén de las maquinas y equipos, como en la supervision y mantenimiento de todo el sistema. La
capacitacion, la organizaciony la gestion eficiente del personal son aspectos clave para garantizar que el
sistema funcione sin interrupcionesy se logren los objetivos establecidos.

La integracion efectiva de estos elementos, de manera coordinada y eficiente, permite que el sistema técnico
industrial opere con alta precisién, garantizando la calidad de los productos y optimizando la productividad. Esta
combinacion de recursos humanos, materiales, tecnoldgicos y de procesos es lo que asegura que los sistemas
industriales sean capaces de producir bienes de manera escalable y rentable.

2. Completa los enunciados con las palabras del recuadro.

Artesanales |méquinas| |industriales| |técnicas| [masival |fébricas| |C|nica|

e comunidad Los sistemas técnicos transforman las materias primas en productos
elaborados de forma conelusode operadas por personal
capacitado que trabaja en

e Los sistemas técnicos elaboran productos de forma conel
uso de trasmitidas de generacion en generacion en espacios de su

3. Asocia el objetivo que corresponde a cada sistema técnico industrial.

A. Mantenimiento de las instalaciones C. Columnas de destilacion
B. Turbinas para generar energia eléctrica D. Transmisor de presion

Convertir la energia mecanica producida por la rotacion en energia eléctrica utilizable. Este sistema
técnico industrial se implementa en centrales hidroeléctricas, térmicas, nucleares o edlicas y su funcién
principal es generar electricidad de manera eficiente y confiable.

Separar una mezcla de liquidos en sus componentes individuales mediante un proceso que aprovecha las
diferencias en los puntos de ebullicion de los diferentes componentes. Este sistema técnico industrial es
fundamental en industrias como la petroquimica, la farmacéutica, la produccién de alimentos y bebidas,
entre otras.

Medir en un entorno industrial la presion y convertirla en una sefal eléctrica que pueda ser monitoreada
por equipos de automatizacién o sistemas de control. Son sistemas con amplias aplicaciones
industriales, desde monitorizacidon de procesos en plantas quimicas hasta el control de sistemas de
calefaccion,

Garantizar que los equipos y sistemas utilizados en una organizacién estén en condiciones 6ptimas de
funcionamiento y operatividad. Este sistema técnico industrial se encarga de planificar, ejecutary
supervisar actividades para minimizar el riesgo de fallas y maximizar la disponibilidad de los equipos.
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4. Escribe los numeros 1 a 6 para ordenar la secuencia de acciones relacionadas con el proceso
industrial para ensamblar automaviles. Luego responde las preguntas.

Rl Hesd Eﬂ

a) ¢Cual es la materia prima que se usay se transforma en el producto final?
b) ¢Cual es el producto final?
c) Describe cada una de las acciones relacionadas con el proceso industrial para elaborar automdviles.

sistema técnico automatizado

Un sistema técnico automatizado es un tipo de sistema industrial disefiado para ejecutar y controlar procesos de
manera automatica mediante el uso de tecnologias avanzadas, eliminando la necesidad de una supervisién o
intervenciéon humana constante. Este tipo de sistemas es esencial en una amplia variedad de sectores y
aplicaciones, abarcando desde la manufactura y la logistica hasta dreas como la agricultura y la atencion médica.

Algunos ejemplos destacados incluyen lineas de produccién automatizadas que emplean robots industriales para
realizar tareas repetitivas con precision, sistemas de gestion de almacenes que optimizan el almacenamientoy
recuperacion de mercancias, sistemas de control en plantas quimicas que garantizan la estabilidad y seguridad
de los procesos, y sistemas de automatizacion en hospitales que mejoran la eficiencia en tareas como la
dosificacién de medicamentos o la gestidn de historias clinicas electrénicas.

Los sistemas técnicos automatizados pueden variar significativamente en cuanto a su tamano y complejidad.
Pueden ir desde soluciones relativamente simples, como un robot ensamblador para tareas especificas, hasta
plataformas integradas y sofisticadas que gestionan multiples procesos simultaneamente en entornos
industriales complejos. Estas soluciones suelen incorporar una combinacién de hardware avanzado (sensores,
actuadores, robots) y software especializado (sistemas SCADA, inteligencia artificial, aprendizaje automatico) que
permite su funcionamiento auténomo y adaptable.

La implementacidén de estos sistemas tiene como objetivo principal mejorar la eficiencia, precision, seguridad y
productividad en los procesos. Al automatizar tareas repetitivas o peligrosas, se logra una notable reduccion de
errores humanos, tiempos de ciclo méas cortos y un aumento en la calidad de los productos o servicios. Adema3s,
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contribuyen a optimizar los recursos, minimizar desperdicios y aumentar la competitividad en mercados globales.
En un contexto mas amplio, también pueden jugar un papel fundamental en la sostenibilidad al reducir el
consumo energético y las emisiones en los procesos industriales.

5. Leeeltextoy subraya con rojo las caracteristicas de los sistemas automatizados, y con azul los
ejemplos. Luego responde.

Los sistemas automatizados en un mundo robotizado son mecanismos que se han integrado de manera casi
invisible en nuestro dia a dia. Una maquina expendedora de billetes de tren, una planta de produccién alimentaria
o un sistema de vigilancia por dron son algunos ejemplos. Estos sistemas se consideran por definicién como
aquellas maneras de realizar tareas repetitivas de manera auténoma. Eso quiere decir, por una parte, que no es
necesario del todo que las personas estén presentes. Por otra, que segun la tarea, el producto o servicio se
replicara unay otra vez hasta alcanzar un numero calculado.

a) ¢Qué otros ejemplos de sistemas automatizados conoces?

b) ¢ Por qué en los procesos automatizados casi no se requiere intervencion humana?

6. Leelainformacionyresponde
automatizacion en la industria alimentaria

La automatizacién en la industria alimentaria ha transformado significativamente el proceso de produccion al
integrar robética y tecnologias avanzadas para gestionar la manipulacion de materiales alimentarios durante las
etapas de envasado y embalaje. Esta automatizacidon no solo mejora la eficiencia, sino que también aumenta la
seguridad de los productos, ya que los sistemas automatizados pueden reducir el contacto humano directo, lo
cual minimiza los riesgos de contaminacidon y mejora las condiciones higiénicas. La mayoria de las plantas de
procesamiento alimentario actualmente emplean maquinas complejas a lo largo de toda la linea de produccion,
desde la preparacién de ingredientes hasta el envasado final, con el objetivo de optimizar el rendimientoy
aumentar la eficiencia operativa.

Gracias a estos avances, la industria alimentaria esta cada vez mas orientada hacia la produccién masiva de
productos de alta calidad y seguridad, lo que no solo mejora la disponibilidad y la consistencia de los alimentos,
sino que también genera beneficios para todos los actores involucrados, desde los agricultores y ganaderos que
proveen las materias primas, hasta los consumidores finales, quienes reciben productos frescos y seguros.

Ademas, la automatizacion contribuye a una notable reducciéon de costos operativos al eliminar gran parte de los
errores humanos, optimizar los tiempos de produccidn y aumentar la velocidad y precision del proceso de
embalaje. Estos sistemas son capaces de realizar tareas repetitivas con un nivel de exactitud constante, lo que
mejora la calidad del envasado y reduce el desperdicio de materiales. En términos de eficiencia energética, las
maquinas automatizadas también permiten una mejor gestién de los recursos, lo que puede generar ahorros
adicionales tanto en energia como en otros insumos, promoviendo practicas mas sostenibles dentro de la
industria. De este modo, la automatizacién no solo mejora la rentabilidad de las empresas, sino que también
contribuye a la creacidon de un mercado mas competitivo y accesible.
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a) ¢Qué ventajas o desventajas identificas en el proceso de envasado y embalaje mediante la automatizacién en la
industria alimentaria?

b) De acuerdo con las palabras resaltadas en azul, ;qué medidas se pueden implementar para garantizar el
desarrollo del sistema técnico automatizado?

7. Leelainformacionyresponde

Automatizacién en la industria farmacéutica

El diseno de sistemas automatizados en las fabricas de producciéon de medicamentos esta ganando terreno en
todas las lineas de fabricacion, con el objetivo principal de reducir el error humano, que histéricamente ha sido
responsable de hasta el 80% de los fallos en el proceso de fabricacién. Es facil imaginar las consecuencias de un
error en tareas criticas, como el etiquetado de una partida de pildoras o durante la formulacién de las tabletas.
Estos tipos de fallos, que pueden tener consecuencias graves para la salud publica, son precisamente los que la
automatizacién busca prevenir. Aunque la automatizaciéon no elimina por completo la posibilidad de errores, si
contribuye a reducirlos significativamente, garantizando una mayor precision y confiabilidad en todo el proceso
productivo.

Ademas de la reduccidn de errores, la implementacion de sistemas automatizados en la industria farmacéutica
ofrece varias ventajas clave que mejoran la calidad y eficiencia del proceso productivo:

e Plantas mas seguras: La automatizaciéon contribuye a un entorno de trabajo mas seguro, tanto en lo que
respecta al manejo de productos quimicos peligrosos como al uso de maquinaria especializada. Al reducir
la intervencion humana en tareas riesgosas, como la manipulacién de sustancias toxicas o el ajuste de
maquinaria, se minimizan los posibles accidentes laborales, mejorando las condiciones de seguridad para
los trabajadores.

e Mayor velocidad en la produccion: Las maquinas automatizadas tienen la capacidad de operar de manera
continua las 24 horas del dia, sin necesidad de descanso o periodos de inactividad. Esto no solo aumenta
la velocidad de produccién, sino que también garantiza un flujo constante de trabajo sin interrupciones, lo
que resulta en una produccidon mas eficiente y en mayores volumenes de medicamentos fabricados en un
periodo de tiempo mas corto.

e Reduccidon de costos y mayor agilidad en los procesos burocraticos: Uno de los beneficios mas
destacados de la automatizacién es la reduccion de costos operativos. Al minimizar la necesidad de mano
de obra para tareas repetitivas y de bajo valor agregado, las empresas pueden optimizar recursosy
disminuir los costos generales de produccién. Ademas, los sistemas automatizados generan datos
precisos que pueden ser facilmente almacenados y enviados para cumplir con los requisitos regulatorios y
de control de calidad, agilizando procesos burocraticos como la recopilacién de informacion para
auditorias o la gestion de informes. Esta agilidad en los procesos administrativos no solo mejora la
eficiencia interna, sino que también permite a las empresas adaptarse mas rapidamente a cambios en el
mercado o en la normativa.
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En conjunto, la automatizacién en la industria farmacéutica no solo aumenta la eficienciay seguridad de la
produccidn, sino que también contribuye a la calidad del producto final, la optimizacién de costos y la
adaptabilidad en un entorno altamente regulado y competitivo.

a) ¢ Por qué es relevante reducir el error humano en procesos de elaboracién de medicamentos?

b) ¢Qué otras ventajas tienen los sistemas de automatizacion en la industria farmacéutica?

8. Marca con X los principales errores humanos que se pueden mitigar con los sistemas técnicos
automatizados.

[ 1] Los trabajadores pueden cometer errores debido a la fatiga fisica o mental, en especial en tareas
repetitivas o mondtonas. Mediante la automatizacion, estas tareas se llevan a cabo de manera constante y
precisa, sin que intervenga la fatiga.

[ ] Por medio de la automatizacion se pueden realizar tareas que requieren un alto nivel de precisién de
manera consistente, al eliminar la posibilidad de errores humanos en la medicidn, alineacién o colocacién de
componentes,

[ ] Los trabajadores pueden cometer errores al distraerse por factores externos. La automatizacion elimina
esta preocupacion, al realizar tareas sin distracciones, garantizando la atencién constante en el proceso.

[ 1] Los trabajadores podrian no tener la capacidad de realizar tareas a la misma velocidad que las maquinas,
lo que genera retrasos en la produccién o errores, debido a una ejecucién apresurada. La automatizacion ejecuta
tareas a una velocidad constante y predecible.

[ 1] Los trabajadores pueden olvidar seguir procedimientos especificos o cometer errores al interpretar
instrucciones. La automatizacioén sigue rigurosamente los procedimientos predefinidos, asegurando la
consistencia en la ejecucioén de tareas.

[ ] Los trabajadores pueden cometer errores debido a la falta de entrenamiento o habilidad en ciertas tareas.
La automatizacién no requiere el mismo nivel de habilidad o entrenamiento humano y puede realizar tareas
complejas de manera eficiente.

[ ] Los errores pueden ocurrir cuando los trabajadores no son supervisados adecuadamente o cuando se
pierde la atencion en el proceso. La automatizacion puede funcionar de manera auténoma, sin necesidad de
supervision constante.
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